
                                                                        
 
 
Benvenuti in BikeLab, 
 
in questa breve guida cercheremo di fornire risposta alle domande più frequenti che ci 
vengono poste. 
BikeLab produce videocorse compatibili con Fortius, Realtour, Realaxiom e 
Realpower. 
Tutti questi ciclotrainer sono stati da noi testati per un lungo periodo, si è scelto però 
di non pubblicare i nostri test comparativi. Se siete indecisi sull’acquisto di un trainer, 
possiamo comunque aiutarvi nella scelta fornendo privatamente qualche indicazione 
che possa tener conto del vostro budget di spesa e delle vostre preferenze. 
 
Per ottenere risultati di precisione, la strumentazione usata per produrre le videocorse 
è molto costosa e sofisticata. 
L’uso di altimetri barometrici e l’incrocio dei dati di più ricevitori GPS ci permette di 
ottenere dei profili altimetrici molto accurati. Abbiamo scritto un impegnativo 
software per sincronizzare i dati video con la telemetria del percorso. E’ comunque 
sempre necessario un ulteriore laborioso passaggio passo-passo per ottenere una 
corsa che segue perfettamente il profilo della strada. 
 
BikeLab considera questa attività un semplice hobby. Il contributo chiesto per la 
distribuzione di questi prodotti serve a coprire parte delle spese che, in alcuni casi, 
prevedono anche trasferte di qualche giorno. 
Rispetto alle prime corse abbiamo incrementato sensibilmente la qualità dei filmati. 
Oggi produciamo i filmati in FullHD che siamo però costretti a ridurre di risoluzione 
per evidenti ostacoli nella distribuzione. 
 
Consultando il documento Elenco delle corse, avrete un riassunto delle corse 
disponibili. 
Sulle sezioni Post Recenti  e Archivi, a sinistra dello schermo, trovate i link per le 
informazioni di dettaglio di ciascuna corsa. Cliccando su uno di queste corse 
appariranno a centro schermo le descrizioni, foto, altimetrie, planimetrie e filmati 
della corsa stessa. E’ possibile scorrere il dettaglio tutte le corse anche sfogliando le 
pagine video che trovate a piè pagina di ciascuna videata. 
Se desiderate contribuire al nostro lavoro, richiedendo una videocorsa, scrivete una e-
mail a bikelabmail@gmail.com . 
Il contributo indicato per ciascuna corsa può essere versato tramite PayPal usando il 
tasto Donazione che si trova a centro schermo del sito. Altri metodi accettati sono la 
ricarica carta PostePay o il Bonifico Bancario. 



Le corse vengono spedite per posta ordinaria, masterizzate su  DVD. I costi di 
spedizione sono già compresi nell’importo richiesto per la corsa. 
Per evitare problemi di compatibilità non vengono usati  DVD Double Layer . Si 
evita anche di applicare etichette sui DVD, si è infatti notato che possono rendere il 
DVD illeggibile nelle successive fasi di copia. 
A spedizione avvenuta riceverete una e-mail di conferma e, in allegato, i database 
delle corse e le istruzioni di installazione. 
 
Il database della corsa consiste in uno o più files che, dopo essere stati caricati sul 
computer, consentono la sincronizzazione del filmato con i dati del percorso 
(distanza, pendenza, .....). Files di database tipici sono : 
 *.rxvp   per i sistemi Elite 
 *.rlv, *.pgmf   per i sistemi Tacx  
NOTA: Tacx da qualche mese ha implementato il formato *.tts che integra anche  i 
dati GPS del percorso. BikeLab non fornisce questo file che può essere però creato 
usando la funzione di import presente nei menu del TTS. La funzione di import 
richiede che la videocorsa sia già installata nella versione software precedente di 
Fortius. 
 
Le sezioni Download videocorse e Videocorse Gare Professionisti, sulla destra dello 
schermo, contengono dei link a filmati liberamente scaricabili dal Web. 
Dopo aver scaricato il filmato, puoi richiedere, scrivendo una e-mail a 
bikelabmail@gmail.com , il database della corsa. 
Per queste corse è richiesta una donazione PayPal o una ricarica PostePay con 
importo a tua scelta (per Videocorse Gare Professionisti può essere previsto un 
importo minimo). 
Ricordati di comunicarci sempre nome, cognome, indirizzo, nome della corsa e tipo 
di ciclo trainer. 
NOTA: la qualità di questi video, seppur accettabile, non è paragonabile ai filmati 
originali BikeLab. 
 
Sulla destra dello schermo, Demo videocorse trovate i collegamenti per scaricare 
gratuitamente dal web alcuni nostri filmati dimostrativi. Inviando una email a 
bikelabmail@gmail.com , nella quale si specifica il proprio nome, cognome, indirizzo 
e tipo di ciclo trainer, è possibile ottenere GRATIS!!! i files di database che vi 
consentiranno di provare le nostre videocorse in tutte le loro funzioni. La qualità dei 
filmati dimostrativi è la stessa della video corsa completa. 
 

BikeLab vi ringrazia per la visita. 


